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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  

 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 
 

Приглашаем Вас принять участие  
во Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием студентов и молодых учёных 
 

«Проблемы психологической, языковой и социально-культурной 
адаптации студентов к образовательной среде вуза», 

которая состоится 09-10 апреля 2026 г. 
 

Цели конференции: участвуя в конференции, студенты получат ценный 
опыт и расширят свои знания в области социально-психологической адаптации, 
узнают о трудностях адаптационного периода и способах их преодоления. Эти 

знания помогут студентам в организации самовоспитания, управлении 
процессом адаптации, совершенствовании личности в соответствии с новыми 
вузовскими требованиями.  

 
Основной язык конференции – русский. Материалы принимаются также на 

английском языке.   

 
Основные направления работы конференции 

 

 Профессионально-личностное развитие студентов вуза 
 

 Социально-психологическая адаптация обучающихся в 

системе высшего образования 
 

 Особенности языковой адаптации инофонов в процессе 
обучения в вузе 

 Организация межкультурного взаимодействия студентов 
 

 Актуальные вопросы социализации студентов 

 

 Проблемы профессиональной адаптации молодых 

специалистов 

 
 
 
 

К участию 
приглашаются 

студенты, 
магистранты, 
аспиранты и 

молодые учёные. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Условия участия в конференции 

 

Для участия в конференции необходимо направить:  
1. Текст статьи в электронном варианте, объемом до 5 

страниц. Материалы следует предоставить с расширением 
*.doc, *.docx. (Приложение 1). 

2. Информацию об авторе (Приложение 2). 

3. Сведения о прохождении системы «Антиплагиат» (не 
менее 70 % оригинальности текста). 

*Оргкомитет оставляет за собой право отклонения материалов, не 

соответствующих объявленной тематике конференции, а также 

полученных после 1 марта 2026 года. 

 

 

Место проведения: ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 
России, г. Астрахань, ул. Бакинская, 121. 

 

 

Контактные данные оргкомитета 
 

Электронная почта: Adapt_conf_2026@mail.ru 

 
Контактное лицо по вопросам формирования сборника 

материалов конференции: доцент кафедры психологии и 
педагогики, к.м.н. Бочарникова Наталья Анатольевна, тел. 

+79170890849 
 
Контактное лицо по организационным вопросам проведения 

конференции: заведующая кафедрой русского языка, к.филол.н., 
доцент Сатретдинова Альфия Хамитовна 

 
 

 

 

 

Формат 
конференции:  

Участие в 
Конференции 
бесплатное.   

Работы 
участников будут 

опубликованы в 
электронном 

сборнике 
материалов 

конференции и 
включены в 

Российский индекс 
научного 

цитирования 
(РИНЦ). 

 

 
Всем 

участникам 

предусмотрены 
сертификаты. 

 
Расходы на проезд 
и проживание за 

счёт 
направляющей 

стороны. 

СРОК ПОДАЧИ 
МАТЕРИАЛОВ 

1 марта 2026 
года 
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Приложение 1 
 

Требования к оформлению представляемых материалов: 

1. Формат страницы А5. Текст должен быть расположен по ширине 
страницы с учетом полей (левое, правое - 2 см, верхнее - 2 см, нижнее - 2,5 

см), нижний колонтитул - 1,8 
2. Шрифт текста Times New Roman, кегль - 12, межстрочный интервал 1,0. 
3. Абзацные отступы должны быть одинаковыми по всему тексту - 1,25 см. 
4. Кавычки («»), скобки ([ ], ( )), маркеры и другие знаки должны быть 
сохранены аналогичными на протяжении всего предоставляемого 
материала; 

5. Переносы автоматические (сервис, язык, расстановка переносов). 
6. Графики и рисунки должны быть выполнения в черно-белом цвете. 
Допускается использование штриховки. 

7. Перед текстом статьи размещается УДК без отступа  
8. На следующей строке без отступа размещается знак © с указанием после 
него инициалов и фамилии автора (ов) статьи. 

9. Через интервал прописными буквами жирным шрифтом размещается 
название статьи с выравниванием по центру, без отступа. 
10. Через интервал с красной строки (1,25 см) жирным шрифтом, курсивом 
печатаются инициалы и фамилия автора, далее обычным шрифтом 
указывается его должность (статус), ученая степень, звание. Если авторов 
несколько каждого указывают отдельно с новой строки. В конце каждого 

предложения ставится точка 
11.  На следующей строке без отступа указывается официальное 

наименование места учебы или работы автора. Если авторов несколько, и 
они учатся (работают) в разных местах, то после фамилии автора 
надстрочно указывается цифра. Такая же цифра присваивается месту 
работу (учебы) автора и указывается перед ним. В конце каждого 

предложения ставится точка. 
12.  Далее пункты 8-11 указываются на иностранном языке (в случае, если 
статья подается на иностранном языке, эти пункты указываются на 
русском). 
13. Через интервал с красной строки (1,25 см) размещается аннотация.  На 
следующей строке  - ключевые слова также с красной строки. 

14. На следующей строке пункт 13 на другом языке. 
15. Через интервал следует текст статьи 

16. Через интервал размещается список литературы. Литература 
оформляется в алфавитном порядке в соответствии с требованиями ГОСТа 
7.0.100-2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание: 
Общие требования и правила составления». 

17. Общий объем статьи не должен превышать 5 листов. 
18. Научный руководитель работы в статье должен быть представлен как 
один из соавторов. 
 
 

  



 

 
 
       
*  

 
 

 
 

Заявка на участие в конференции заполняется каждым участников (включая соавтора) 

  

Приложение 2 
 

Анкета-заявка на участие в научно-практическая конференции  
с международным участием студентов и молодых учёных 

«Проблемы психологической, языковой и социально-культурной адаптации 
студентов к образовательной среде вуза» 

 

1. Фамилия, имя, отчество 

(полностью) 
 

 

2. Страна 

 

 

3. Город 

 

 

4. Место учебы/работы  

 

 

5. Должность  

 

 

6. Ученая степень 

 

 

7 Ученое звание 
 

 

8. Контактный телефон 
 

 

9. E-mail 
 

 

10. Почтовый адрес 
 

 

11. Участие в конференции 
(выбрать) 

Очное участие  
 
 

Онлайн участие 
с публикацией 

материалов с 
последующей 

рассылкой 

сборника) 
 

 

Заочное 
участие 

(только 
публикация 

материалов с 

последующей 
рассылкой 

сборника) 
 
 

 Примечание:  

13. Направление работы 

конференции 
 

 

14. Тема 
доклада/публикации 

 

 



 

ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ МАТЕРИАЛОВ: 
 
УДК: ххх.ххх 

© И.И. Иванов, А.А. Петров 

 

НАЗВАНИЕ СТАТЬИ 

 
И.И. Иванов1 – студент ХХХ группы, ХХХХ факультета. 

А.А. Петров2 - доцент кафедры ххххх, кандидат хххх наук, доцент. 

1. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Астраханский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

2. Наименование учреждения. 

 

© I.I. Ivanov, A.A. Petrov 

 

ARTICLE TITLE 

 

I.I. Ivanov1 - student of the ХХХХ faculty. 

A.A. Petrov2 - Associate Professor of the Department of хххх, Candidate of хххх Sciences, Associate 

Professor. 

1. Astrakhan State Medical University Ministry of Health of the Russian Federation. 

2. Name of institution. 
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Ключевые слова:  
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В случае несоответствия требованиям статьи возвращаются авторам на 

доработку (при соблюдении сроков подачи материалов).  
 

ЖДЕМ ВАШИ НАУЧНЫЕ СТАТЬИ И НАДЕЕМСЯ                                                                                      
НА ПЛОДОТВОРНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО! 


